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 مقدمه

سجازنه  دانشجو یا   رقابت  بسجتری برای    که  اسجت  یعلم  هاییتفعال  یناز مهمتر  یکی  ییدانشجو   یعلم  المپیادهای

گانه  شج   های  . حیحه آم زش پزشجکی یکی از حیحهآشردفراهم میعل م پزشجکی در سجح د دانشجیاهی ش کشج ری 

  ی هاحلش را   ش نهیمرش به رش    آم زش عل م پزشکی  یهابا مسائل ش چال از طریق آ   المیپاد است که دانشو یا   

 دهنه. برای حل مسائل ارائه می  کارآمهخلاقانه ش 

 است.«  آوری نظام آموزش علوم پزشکیتاب»ی  آم زش پزشک  حیحه  یادالمپ هوههمین    م ض ع

 آموزش پزشکی برگزاری المپیاد 

 ش د: المپیاد به دش ص رت انفرادی ش گرشهی به ص رت زیر برگزار می آزم  

 آزمون انفرادی (1

ارزیابی دان  ریزی شه  ش ههف آ   آزم   انفرادی در دش مرحله آزم   انفرادی اشل ش آزم   انفرادی دشم برنامه

 است.   در خص ص م ض ع المپیادکننهگا  شرکت

در تاریخ تعیین شه  از طرف  ت سط مرکز سنو  آم زش پزشکی    یغربالیر   با ههفانفرادی اول:    الف( آزمون 

 ش د.برگزار می های منتخبالمپیاد در دانشیا دبیرخانه دایمی 

  مبانی آم زش پزشکی مرتبط با م ض ع ش    آشری نظام آم زش عل م پزشکی تابمشتمل بر    محت ای آزم   •

 است.  

 ش د. برگزار می  تریبر کامپ  یش مبتن ی کیالکترشن  آزم   به ص رت •

شیژگیهای کلیهی    ،(Extended Matchingج رکردنی )   ، (MCQsای )چنهگزینه  به ص رت  س الات  فرمت •

(Key Features )پازل  ش (Puzzle) .است   

 ش د.انوام می کامپی ترآزم   ش ت سط  کلیهبا استفاد  از  تصحیح آزم   •

 .ش دنمر  کم می  3334/0 ،غیر از پازل ال های سؤ فرمتدر همه   به ازاء هر گزینه اشتبا  •

 ش نه.بر اساس نتایج آزم   برای مرحله بعه معرفی می  نفر 90در این مرحله  •

 شود. آمده است تعیین می 1مهم: محتوای مورد ارزیابی بر اساس منابع آزمون که در جدول شماره 

 



 

 

 شیوه نامه حیطه آموزش پزشکی  

 المپیاد علمی دانشجویان علوم پزشکی هجدهمین

 آوری نظام آموزش علوم پزشکیتاب

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

 معاونت آموزشی

 مدیریت امور نخبگان و دانشجویان استعداد درخشان

 

دبیرخانه  در تاریخ تعیین شه  از طرف  ت سط مرکز سنو  آم زش پزشکی  این آزم    ب( آزمون انفرادی دوم:  

 .ش دبرگزار می نفر( 90انفرادی اشل ) آزم   برتر نفرات شرکت با ش  های منتخبدر دانشیا  دایمی المپیاد

 متمرکز است. آشری نظام آم زش عل م پزشکی تاببر  محت ای آزم   •

 ش د. برگزار می  تریبر کامپ  یش مبتن ی کیالکترشنآزم   به ص رت   •

شیژگیهای کلیهی    ،(Extended Matching) ج رکردنی    ،(MCQsای )چنهگزینهبه ص رت    س الات   فرمت •

(Key Features) پازل ، (Puzzle ) تشریحی ان اع سؤالات ش (Essay) .است   

ص رت    کامپی تر  آزم   ت سط  کلیهبا استفاد  از  تشریحی،  به جز س الات  ،  آزم  همه سؤالات  تصحیح   •

ته  یبر اساس راهنما سؤالات تشریحی    حیتصح  .خ اهه گرفت از قبل    ی علم  تهیشه  در کم  هی پاسخ 

 .ش دانوام می

 .ش دنمر  کم می 3334/0 ،غیر از پازل ش تشریحیهای سؤال فرمتدر همه   به ازاء هر گزینه اشتبا  •

انفرادی • آزم    نهایی  آزم    ،برگزیهگا   تومیعی  نمر   حسب  اشل    انفرادی  بر   میزا  به  مرحله 

درصه    45به میزا   دشم  مرحله    آزم   انفرادی  ش  درصه  20مرحله اشل گرشهی به میزا  سهم  ،  درصه  35

   خ اهنه شه. انتخاباز نمر  نهایی 

 ت. اس آمه  2جهشل شمار  در  انفرادی آزم   دش مرحله سؤالات م رد استفاد  در فرمت  فیت ص :1 نکته

 یها، به مهارتآ به    ییپاسخی  که    ش دیم  یطراح    ی بر سنار  یغالباً به ص رت مبتن  یس الات آزم   انفراد  :2  نکته

 .دارد ازیاستهلال ش مهارت حل مسئله ن قادانه،تفکر ن  م،یش ت سعه مفاه میتعم م،ی مفاه ب یدرک ش ترک ق،یتفکر عم

 ها باشه. نح   ارائه ص رت یا پایه سؤال ممکن است متنی یا با استفاد  از تص یر، فیلم ش سایر رسانه :3 نکته

 باشه.  یابیمسأله م رد ارز یهیکل میمفاه رنه یدربرگ  هیبا  یحیش نهگا  به س الات تشرآزم   یهاپاسخ :4 نکته

 

  

 .آزمون مرحله اول اعلام خواهد شد  جی پس از اعلام نتامهم: محتوای مورد ارزیابی بر اساس منابع آزمون است که 
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 آزمون گروهی  (2

  یی ت اناارزیابی  ریزی شه  ش ههف آ   گرشهی اشل ش آزم   گرشهی دشم برنامهدر دش مرحله آزم      گرشهیآزم    

تق یت کار تیمی برای حل    پرشژ  کار گرشهی ش همچنین در قالب  در کاربرد محالب آم خته شه     ا ی دانشو 

 مسائل ش مشکلات نظام آم زش عل م پزشکی در خص ص م ض ع المپیاد است.  

اعلام شه  از    پرشژ بر رشی    نفر   5تا    3های  در قالب تیم  یا دانشو در این آزم  ،    الف( آزمون گروهی اول:

 کننه.  طرف کمیته علمی حیحه به ص رت گرشهی کار می

 برگزیهگا  آزم   انفرادی اشل در مرحله اشل آزم   گرشهی شرکت می کننه.   •

علمی   • )پرشپ زال،    فرمتش    پرشژ   عن ا   ،المپیادکمیته  آ   م    برنامهگزارش  سایر  راستای    (درایا  در 

 اعلام می نمایه. را  (آم زش عل م پزشکیآشری نظام تاب) المپیادم ض ع 

 گیرد.ها قرار میش د ش در دسترس آ   اعلام می  هاتیممرتبط با عن ا  پیشنهادی به    ، منابعدر ص رت نیاز •

 .  ش نه منه بهر  هادانشیا  علمی  هیات اعضای راهنمایی ش نیاز م رد  منابع  از ت اننهمی هاتیم •

دبیرخانه  به آدرس مشخص شه  ت سط  را    نهایی  ، پرشژ تق یم المپیادبر اساس    در زما  تعیین شه   هاتیم •

 . نماینهمیارسال    دایمی المپیاد

مشخص  ش بر اساس معیارهای    نم د داشری    رادریافتی    هایپرشژ کش ری المپیاد،  اعضای کمیته علمی    •

 .دهی می کننهنمر شه  ت سط کمیته علمی حیحه 

های دانشگاهی انتخاب شوند. همچنین  توانند به عنوان عضو کمیتهکشوری المپیاد نمیاعضای کمیته مهم: 

 سازی دانشجویان داشته باشند.توانند هیچ فعالیتی در راستای آمادهنمی

در  برگزار خ اهه شه.    ی رشز مت ال  چنه در  این آزم   به ص رت متمرکز ش حض ری    ب( آزمون گروهی دوم: 

اعلام شه  از طرف کمیته علمی حیحه به ص رت گرشهی    پرشژ بر رشی    به ص رت تیمی  یا دانشو این آزم  ،  

 .دهنهش سپس آ  را در حض ر اعضای کمیته ارائه می کننهکار می

  شرکت می کننه.دشم    در آزم   گرشهی  های مراحل قبلی،در آزم  ( تیم دارای بالاترین امتیاز  10د  ) •

  . ش دجزئیات محاسبه آ  متعاقبا اعلام می

  المپیاددر راستای م ض ع    المپیادکمیته علمی  اعلام شه  ت سط    پرشژ بر رشی  در قالب کارگرشهی    هاتیم •

 .کننهدر چارچ ب زمانی اعلام شه  کار می (آشری نظام آم زش عل م پزشکیتاب)
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بر اساس  ها  کننه ش پرشژ می  ه)اعضای کمیته علمی المپیاد( ارائ  در حض ر داشرا ها، پرشژ  خ د را  تیم •

 ش د. دهی مینمر  ت سط داشرا مشخص شه  معیارهای 

درصه   25  به میزا مرحله اشل  گرشهی بر حسب نمر  تومیعی آزم   گرشهی برگزیهگا  نهایی آزم   •

 خ اهنه شه. انتخابدرصه از نمر  نهایی  75به میزا  دشم مرحله  گرشهیآزم    ش

  

 

 

 آموزش پزشکی  نمای کلی المپیاد

 

  

: تمامی افراد شرکت کننده در آزمون گروهی اول در صورت راهیابی تیم به مرحله دوم، الزاما بایستی  1-مهم

 در آزمون گروهی دوم هم شرکت نمایند.  

به کمتر از سه نفر برسد، اجازه شرکت در آزمون   یمیکنندگان هر تتعداد شرکت  یلیچنانچه به هر دل   :2-مهم

   د داشت.ندوم را نخواه یگروه

های انفرادی را شرکت کند و در آزمون گروهی شرکت نداشته باشد  : در صورتیکه داوطلبی فقط آزمون3-مهم

 از دور رقابت خارج خواهد شد.

)در صورت راهیابی تیم مربوطه به مرحله دوم(  :  شرکت در آزمون گروهی اول و آزمون گروهی دوم4-مهم

 جهت امکان محاسبه امتیاز برای کسب مدال و رتبه انفرادی برای همه داوطلبین الزامی است. 
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 منابع آزمون انفرادی مرحله اول  :1جدول شماره 

تعداد   ردیف

 صفحات 

 منبع 

1 42 A Practical Guide for Medical Teachers (6th edition): 

Chapter 2: Curriculum Planning and Development  

Chapter 44: Burnout, Mistreatment and Stress  

Chapter 53: The Educational Environment  

2 95 The essentials of Instructional Design-Connecting Fundamental Principles with 

process and practice. (5rd edition): 

Part 1: Before You Begin Designing Instruction 

Part 2: Examining the situation: Needs, Task, and Learner Analysis 

3 12 Adaptive leadership during challenging times: Effective strategies for health 

professions educators: AMEE Guide No. 148 
4 85 Reconsidering Resilience in Education: An Exploration using the Dynamic 

Interactive Model of Resilience 

Chapter 2: A Need for Resilience  

Chapter 2: Towards a Dynamic Interactive Model of Resilience  

Chapter 3: Resilience and Society  

Chapter 4: Resilience in Education: Hindrance and  

Chapter 5: ‘Teaching’ Resilience: Systems, Pedagogies and Programmes 
5 220 Resılience: The Science of Mastering Life’s Greatest Challenges (3rd edition): 

Chapters 1-12 
6 17 Building resilient health professions education in fragile contexts: AMEE guide 

No. 182 
7 6 Promoting resilience among medical students using the Wadi framework: a 

clinical teacher’s perspective 
8 18 Mapping the multidimensional factors of medical student resilience 

development: A scoping review 
9 20 The university as an adaptive resilient organization: A complex systems 

perspective 
پساجنگ  طیدر شرا را یا یدر نظام آم زش  یآشرتاب یارتقا 7 10  
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 ت ضیح ن ع س ال 

 ای چندگزینه 
MCQs 
 

  ینا  ینآا از ا یحصو   ی دز   یکار  و  زموب  س که  شوو یاآائد م  یاندخرا ی دس  سووا،  هارآ ز   یاز سووات  ستود ک  د  آ  ب ا ا  ینوع

  زی یزه نار انکا یو سکف اصل  زی نکیموآ  اسدفر ه ق اآ م یتتد  یسرنوع سووات  اد ووآ زتود  ه  آ  زموب  یناندخرب   ک. ا  سری دز 

تر ار توجد اد     سکیامکرب آا م  یننوع سوووات  اد  زموب  س که ا  ین آارآه مطرلب مخدلف اسوو . ا   زموب  س که انش و  آک    ی ابم

 .یکآا اندخرب نمر  یح   ه و پرسخ ص   یتدآا مقر  سری دمفاوم سوا،  ز 

جورکردنی  
Extended 
Matching 

 

شونک.  آ این نوع سؤات   یک  ای اس   د ا ای اآزیرای  انش عمیق و  آک جرمع مفرسیم اسدفر ه می سؤات  ه کز ی داز  یک نوع  

 زموب  س که اریک ار توجد اد سؤات  مط ح شکه     .شو   د ار یک یر ه ک سؤا، م تبط ستد کسر ایجر  میسر یر پرسخ مجموعد از ز ی د

  یکبرآ از    یشد ا  یحد  یر  یکبرآسر  از پرسخ   یکس   زتد  ه  امکرب  اآ     ی آ سوات  جوآ   ن.    ک  اندخرب سر اد  آسدی  ادوانک این ز ی د

موجو     سریی دسوا، و ز   یموضوع اد م دوا   ینآا اندخرب نک ک. ا  یپرسخ  یچ زموب  س که ممکن اس  س  ی حد  یراسدفر ه شو   و  

نوع   ینپرسخ اسدفر ه   ک. ا  سریی داز ز   یک  ک  د هگوند ار  زی ییماد  ق  تصم   سکی اآ    د اد  زموب  س که امکرب م  یاتدگ

 آک جرمعی از موضوع  تر هد انکازه  آا  آک    ه و نشرب  سک  د    یممفرس  ینایچیکه  تر آوااط پ    کی م  یبسوات    زموب  س که آا ت غ

 .  اآ 

 ویژگیهای کلیدی 
Key Features 

 

 . سپس: شو ی اآائد م زموب  ار موضوع    یوس رآ  یکنوع سؤات   اادکا    ینا   آ

   پرسخ آا اآائد  سک. اریتدی   د  زموب  س که    شو ی مط ح م  پرسخ  سؤا،  وتره ارز  یتعکا    یو  سدد از سؤات   ار توجد اد س رآ  ین آ ا  -

. تعکا   ل یکخو  آا مشخص نمر  یسراآائد شکه پرسخ   سریی دز   یرباز م  یکو  زموب  س که ار  شو یم  یو اح  ی دز   یتعکا   یر  -

و اح سؤا،     سؤا،   یک د  آ    یاد ع واب مثر،   آ صوآت  مجرز اس .  یسراد ووآ معمو، هارآ ا اا  حکا ث  تعکا  اندخرب   سری دز 

 خواسک او .   ی دز    12شمر    یممکن ا ا   سریی دتعکا  ز   یک آا اندخرب     سری دز   یرباز م  یحپرسخ ص   3مشخص   ک  د فقط  

 پازل 
 Puzzle 

 

. ا ای  اس  سر نیرزم ک ت  یب اولاعر  مخدلف و اسدفر ه از تفک  م طقی  سوات  پرز، معمرسریی ستد ک  د  زموب  س که ا ای حل  ب 

پرسخ  ا ب  اادکا سوا، آا ار  ق  خوانکه و سکف  ب آا  آک   یک. سپس اولاعر  موجو  آا تج ید و ت لیل   یک و الگوسر و آوااط  

و س رآیوی    ندیجد مطلوب  یک   سری مخدلفی از اولاعر  آا امد رب   یک تر اد میرب اج ا آا ش رسریی   یک. ار اسدفر ه از قوانین  ت  یب

  س  یرایک.   معقو، مبد ی ا  م راع
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 سخ پا کوتاه 
Short 

Answer 
Essay 
 

 د  زموب  س که پرسخ خو  آا ا اسرس اسدکت، و    شو  یسؤا،  وتره پرسخ مط ح م  یتعکا   و ینوع از سؤات  ار توجد اد س رآ  نیا   آ

  ینوع سوات  م  نیا  یوسر ی سک. س رآ  یم  دیآو اآا  شیپ  یو ی ا  اولاعر  س رآ  یو  آ م کو ه  لمر  اعلام شکه و مبد   یم طق ف   

 کی آ    کیمطلب و شکل ارشک.  زموب  س که ار   یتفت  ری اسدرب     کی آ     یشخص  ک ینقش    حیتوض   یتیاد زارب انگل  لمیتوانک پخش ف

 س که    زموب   یو نقر   یل یت ل  ییسوات  ار سکف اآتقرء توانر  نیاآائد  سک. ا  ی یپرسخ خو  آا  آ م کو ه  لمر  مع   یم کو ه زمرن

 خو  اپ  ازنک.   یسرشدیو انک  سرکزرهیاز     یقی ق  دیو توج  نییاد تبتر  زموب شونکه    شونکیم  یو اح

 گسترده پاسخ

Long 
Answer 
Essay 

اد س رآیوی مط ح شکه   ارشک پرسخ خو  آا    لی زا  اس  تر س  ووآ  د مر  یر  یتر حکو  ز  یزتد  ه پرسخ   زمو ن  ی یتش   سوات   آ

  ک یموضوعر  و عقر  ات  سؤ آ این  .  وجو   اآ    مد ی اد ل رظ تعکا   لمر  و زمرب پرسخگویی   یسرزمرب  سک و م کو    اپ وآانک

  . این سوات    ک  ربیا  آا   خو   کهیمتد ک    ب عق  یتر شواسک تزم ا ا   خواسدد می شو از  زموب شونکه    وشونک  میو ح     یانگا ا ث  

  م رسب ستد ک.ی  را یو اآزش  بیت     لی موزش سطح ارت مرن ک ت لی  سدیرای اد اسکاف  ا ا 

 

 اصلاحی 

Modified  
Essay  

 زموب    رآی آ اخد  یش ح حر، موآ   ریمخدص     یو یس رآ  کی     آ این نوع سوات ک.  نشکه ا  حل متئلد تم     اآ   اصلاح   سوات 

تفک  سطح ارت  آ نظ     یرایاآز  یا اشکه    اصلاح   سوات مط ح می شو .  از سوات  م تبط    یا و سپس مجموعدزی    ی ق اآ م  شونکزرب

  روآنک  یاولاعر  آا اکوب حکس ز ب اد خرو  اشونک      یار مطرلب  آز  قرًیب عم زموب شونکزرمتدل م  ب اس   د    و  کنشویز فدد م

  ی سر رآا    انش و مارآ     نقر اندتفک  اد  رآزی ی  اسکاف موآ  نظ عبرآت ک از: ا.     ک  ربیسر آا ار  لمر  خو شرب ااترزنک و پرسخ   کهیا

 یعمل  یسر  ی آ موقع  ی انش نظ    ی ی رآزمدعک  و اد  میا غرم مفرس  سر  یموقع  ل یو ت ل  دیتج    حل متئلد


